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Entlang des kleinen Baches, zwischen Wäldern 

Liegt ein langes Wiesental 

Ich atme frische klare Luft,  

Als wär’s das allererste Mal 
 

Der Tau des frühen Morgens legt sich sanft auf mein Gesicht, 

Das Tal erwacht zum Leben, so wie ich, im ersten Sonnenlicht. 

Und auch die Vögel sind erwacht  

Singen froh ihr erstes Lied 

Ganz leise in der Ferne bellt ein Hund im Wohngebiet 
 

Doch das ist weit entfernt 

Ich atme ein und atme aus 

Ich spüre einen leichten Wind 

Höre wie er durch die Blätter rauscht. 

Höre wie das Wasser plätschert, 

In dem kleinen schönen Bach 

Als ob er etwas flüstert 

Und zufrieden leise lacht 
 

Der hat gut lachen denk ich mir, 

Der muss ja nichts als fließen 

Der kann ja jeden Tag die Schönheit 

Dieses Tals genießen. 
 

Ich lass ihn gehen, den Gedanken 

Atme aus und atme ein 

Möchte nicht woanders 

Oder jemand andrer sein 
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